Das Breviergebet (Entwurfsfassung)
Diese kleine Anleitung wurde erstellt für die deutsche Herder oder Pustet-Übersetzung des Breviergebets. Eine Überprüfung in Bezug auf den lateinischen Originaldruck ist noch nicht erfolgt.

Kenntnisse über das Kirchenjahr in der außerordentlichen Form und die Heiligenfeste sowie der regelmäßige Gebrauch des „Schott“ Messbuchs werden in dieser Einleitung als bekannt vorausgesetzt.

Wir freuen uns über jeden Hinweis und Tipp zur Verbesserung dieser Anleitung!
Hinweise bitte an introibo@introibo.net 
Das Breviergebet kennt folgende Gebetszeiten („Tagzeiten“):

· Matutin (in der Nacht, etwa gegen Mitternacht)

· Laudes (am frühen Morgen, etwa gegen 3 Uhr)
Matutin und Laudes werden üblicherweise zusammen gebetet
· Prim (gegen 6 Uhr)

· Terz (gegen 9 Uhr)

· Sext (gegen 12 Uhr)

· Non (gegen 15 Uhr)

· Vesper (gegen 18 Uhr)

· Komplet (gegen 21 Uhr)

Die Vorschriften wann welche Gebetszeiten liturgisch gebetet werden dürfen, gestatten vielerlei Möglichkeiten. So viele, dass es besser erscheint, wenn man die o.g. Gebetszeiten kennt, die der jeweiligen Tagzeit auch wirklich entsprechen.

„Allgemeiner Teil“ und „Besonderer Teil“
Im Allgemeinen Teil des Ordinariums (Ordinarium divini Officii) wird der grundsätzliche Aufbau all der o.g. Tagzeiten im Detail beschrieben bzw. er enthält sämtliche allgemeine Gebete jeder Tagzeit.

Direkt im Anschluß des Allgemeinen Teils folgt der „Besondere Teil“, welcher Abweichungen vom Allgemeinen Teil aufführt für Advent, Weihnachtszeit, Epiphaniezeit, Vorfastenzeit, Fastenzeit, Passionszeit, Osterzeit und Himmelfahrtszeit.

Das Kirchenjahr (Proprium de Tempore)
Der Teil „Das Kirchenjahr“ enthält die vom allgemeinen bzw. besonderen Teil abweichenden bzw. die dort nur als Überschrift genannten Texte für jeden Tag des Kirchenjahrs, beginnend mit dem 1. Advent bis hin zum Samstag nach dem letzten Sonntag nach Pfingsten.

Heiligenkalender (Proprium Sanctorum)
Des weiteren gibt es den „Heiligenkalender“. An jedem Tag ist zu entscheiden, ob das Brevier aus dem Kirchenjahr oder jenes vom Heiligentag zu beten ist. Dies ist einfach abhängig davon, welcher Tag der ranghöhere ist. Die Angabe des konkreten Tages und der Klasse des Tages findet man auch im Schott und unter www.introibo.net/kalender.htm, wo das Direktorium des liturgischen Kalenders zum Download bereitsteht.

Psalterium

Im Psalterium findet man die Psalmen für jeden Tag der Woche und für jede Tagzeit. Abweichungen davon – z.B. dass an 1.Klasse Festen i.d.R. das Psalterium vom Sonntag gebetet wird – sind im Teil „Kirchenjahr“ bzw. „Heiligenkalender“ jeweils erwähnt.

Was muss ich heute beten?

Zunächst ist zum „müssen“ zu erwähnen, dass nur Kleriker zum kompletten Stundengebet verpflichtet sind; diese sollten diese Anleitung ohnehin nicht benötigen und dies alles selbstverständlich kennen.


Laien wird sehr empfohlen das Brevier zu beten, jedoch ist es eben nicht verpflichtend und jeder Mensch hat auch zunächst seine Standespflichten zu erfüllen, so dass man einfach wie es die Zeit erlaubt eine oder mehrere Tagzeiten am Tag beten kann. Es mag besser sein nur eine Tagzeit am Tag zu beten, diese aber intensiv betrachtend als fünf Tagzeiten „auf die Schnelle“.

Für jeden Tag gilt folgendes:
1.) Feststellung welcher Tag eigentlich relevant ist. Beispiel: Freitag nach dem zweiten Advent ohne Heiligenfest. Relevant ist somit das Kirchenjahr, dort „Freitag nach dem zweiten Advent“, während der Heiligenkalender an diesem Tag nicht relevant ist.

2.) Beispiel Matutin:
Im Kirchenjahrkalender beginnen die Tagestexte für den Freitag nach dem zweiten Advent erst mit den Lesungen zur Matutin.
Somit ist zunächst die Einleitung aus dem Allgemeinen Teil der Matutin zu beten unter Berücksichtigung des Besonderen Teils für den Advent.
Als Psalmen werden die Psalmen vom Freitag verwendet.
Nach den Psalmen folgen aus dem Allgemeinen Teil die Einführungsgebet zu den Lesungen (hier an Tagen mit einer „Nokturn“ [Hat ein Tag 3 Lesungen verfügt er über eine Nokturn, hat er 9 Lesungen verfügt er über drei Nokturen. Andere Varianten gibt es nicht]) und die Lesungen.
Dann geht es weiter im Allgemeinen Teil.
Richtschnur für Anfänger sollte bei allen Tagzeiten immer der Allgemeine Teil sein.

Tabelle zum Aufbau der Tagzeiten:

Matutin


	Einladungsvers:
	Aus Kirchenjahr oder Heiligenkalender je nach Tag
	
	

	Psalm 94
	Aus dem Allgemeinen Teil
	
	

	Hymnus
	Aus Kirchenjahr oder Heiligenkalender je nach Tag
	
	

	Psalmen
	Aus dem Kirchenjahr oder Heiligenkalender, falls dort nicht aufgeführt aus dem Psalterium des Wochentags
	
	

	Vater Unser, Absolution, Segen
	Aus dem Allgemeinen Teil
	
	

	Lesungen
	Aus dem Kirchenjahr oder Heiligenkalender. Falls im Heiligenkalender nur eine Lesung steht wird als erste Lesung die Lesung aus dem Kirchenjahr genommen, als zweite Lesung direkt aneinander die zweite und dritte Lesung aus dem Kirchenjahr und als dritte Lesung jene aus dem Heiligenkalender
	
	

	Te Deum
	Aus dem Allgemeinen Teil (nur wenn es der Tag erheischt)
	
	

	Gebet
	Aus dem Kirchenjahr oder Heiligenkalender
	
	



Laudes und Vesper
	Einführung und Psalmen
	Aus Kirchenjahr oder Heiligenkalender je nach Tag
	
	

	Kapitel
	Aus Kirchenjahr oder Heiligenkalender je nach Tag
	
	

	Hymnus
	Aus Kirchenjahr oder Heiligenkalender je nach Tag
	
	

	Antiphon zum Benedictus/Magnificat
	Aus Kirchenjahr oder Heiligenkalender je nach Tag
	
	

	Benedictus/Magnificat
	Aus dem Allgemeinen Teil
	
	

	Gebet
	Aus Kirchenjahr oder Heiligenkalender je nach Tag
Ist das Gebet nicht separat aufgeführt ist jenes des letzten Sonntags zu nehmen.
	
	


Prim

Die Prim ist stets komplett aus dem Psalterium zu beten. Lediglich an 1. Klasse Festen finden sich manchmal separate Prim Tagzeiten im Heiligenkalender bzw. Kirchenjahr.

Terz/Sext/Non

	Einführung und Hymnus
	Aus dem Psalterium
	
	

	Antiphon
	Aus dem Psalterium, an 1.Klasse Tagen gibt es Abweichungen im Heiligenkalender oder Kirchenjahr
	
	

	Psalmen
	Aus dem Psalterium, 
an 1.Klasse Tagen die Psalmen vom Sonntag
	
	

	Kapitel,Wechselgebet
	Aus Kirchenjahr oder Heiligenkalender je nach Tag, wenn dort nichts aufgeführt aus dem Psalterium
	
	

	Gebet
	Aus Kirchenjahr oder Heiligenkalender je nach Tag
Ist das Gebet nicht separat aufgeführt ist jenes des letzten Sonntags zu nehmen.
	
	


Komplet

Die Komplet ist stets komplett aus dem Psalterium zu beten. 

Die erste Vesper
Sonntage und 1.Klasse Feste haben eine 1. Vesper. Diese ist überhaupt nur dann zu beten, wenn dieser Vortag nicht selber ein 1. Klasse Fest ist.
Die Texte finden sich im Kirchenjahr bzw. Heiligenkalender … natürlich für den jeweiligen Folgetag.

